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VINDEIRAS ACTIVIDADES
MES DIiA LUGAR ACTIVIDADE ORGANIZA
1-2 Asturias-Le6n Travesia Vegarada - Pajares S.D. Montafa
7 Local Social Festa Primavera S. Actividades Sociais
8-9 Curso Iniciacion Escalada Deportiva (12 parte) FGM- EGAM
8-9 Leiro-Ourense XLIIl Operacién Benxamin S.D. Infantil
9 Ourense Sendeiro pola Ribeira Sacra S. D. Sendeiros
15-16 Curso Iniciacion Escalada Deportiva (22 parte) FGM- EGAM
o 15-16 Monte Aloia XLIII Operacién Benxamin S.D. Infantil
g 15-16-17 Palentinas Integral Palentinas S.D. Montafia
22-23 Fragas do Eume XLIIl Operacién Benxamin S.D. Infantil
22-23 XVI Descenso de Barrancos FGM
28 Local social Clausura XLIIl Operacién Benxamin S.D. Infantil
29-30 Curso de Escalada en Parede (12 parte) FGE
29-30 Bierzo Montafiismo Polo Bierzo S. D. Sendeiros - S. D. Montafia
30 Ria de Baiona Inmersién submarina S.D. Act. Subacuéticas
5 As travesas-Vigo VI Campionato Galego de Escalada Base S.D. Escalada - S. D. Infantil
12-13 Vegacervera Xornada de Escalada S.D. Escalada
- 12-13 XXIII Marcha con Vicac FGM
'§ 19-20 Trevinca Montafiismo polo Val de Tera S.D. Montafa
x 26 Convivencia de mergullo S.D. Act. Subacuaticas
26-27 Curso de descenso de Barrancos FGM- EGAM
26-27 XXXIX Campamento e Marcha Infantil-Xuvenil de Montafia FGM - C. M. Xistra

CLUB MONTANEIROS CELTAS

¢ Avda. Camelias 78, Oficina K. 36211 - Vigo

¢ Apartado de Correos 1836. 36200 - Vigo

¢ Teléfono: 986 438 505 - Fax: 986 912 220

¢ Internet: wwuw.celtas.net

¢ Correo electrénico: info@celtas.net

* Horario: 19.00 h - 21.30 h, de martes a venres
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Audiovisual

ACTIVIDADES SOCIAIS

FESTA DE PRIMAVERA
VENRES 7 DE MAIO

O venres 7 de Maio sera a festa de primavera
no local social do Club a partires das 20:30.
Faremos unha sangria aproveitando a froita
desta época do ano, e tamén agardamos contar
coa aportacion dos socios, para que deleiten ao
seus companeiros co seu mellor repertorio
gastrondmico. Todo serd benvido, doce ou
salgado.

Concurso de Montes

Por outra banda, aproveitaremos esta festa
para facer
entrega dos diplomas aos montafieiros de 3%, 2?
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e 1* categoria, asi como aos montafieiros da
categoria Excelsior do ano 2009, que son os
que seguen:

Montana Excelsior

[ Concepciodn Silva Veiga

O Juan Carlos Morais Matos

O José Lucrecio Alvarez Pousa
[ Victor Revenga Lama
Montafieiro de 1* categoria

O Monica Martinez Garcia

O Javier Balado Garcia
Montatfieiro de 2% categoria

] Fernanda Marcos Fernandez
Montafieiro de 3* categoria

[ Purificacion Collazo Martinez

Club Montarneiros Celtas

ESPELEOSECCION

Saida infantil-xuvenil Lifiares 13-14 marzo
Ainda que non houbo moito éxito na convocatoria, con
baixas de ultima hora, decidimos igualmente ir a Lifiares
para gozar dunha fin de semana de covas cos rapaces. Ainda
con restos de neve, chegamos ao refuxio onde preparamos
todo o material para ir de covas pola tarde. Visitamos a xa
cofiecida Cova de Cortifias, na que nos adentramos por
sitios onde normalmente non imos, posto que desta vez
eramos un grupiio pequeno. Ainda enredamos na cova
bastante e chegamos ao refuxio para prepard-la cea e
aumentar o grupo, pois chegaran pola tarde Ana, Pedro,
Violeta e Bego.

A neve volveu aparecer pola noite e cando nos erguemos
pola mafid un manto branco cubria todo. Fixo as delicias
dalgtin, que incluso ideou un pequeno trineo cunha bolsa de
lixo e outros adicaronse a facer un boneco de neve. Como o
dia ainda era longo, instalouse o pozo do Tintan, ao lado do
refuxio, onde alglin se estreou na verticalidade nunha cova.
Aproveitando tamén a mana, fomos localizar unha cova que
nos comentou un seflor estando na tenda de Sofia. Ainda

que demos algunha volta para atopa-lo burato,
localizamolo e queda pendente para unha vindeira visita a
zona.
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SEMANA SANTA 2010-Espeleo en Cantabria
Un ano mais chega Semana Santa e os plans de ir de
covas van mudando ata que por fin decidimos ir a
Cantabria. So disponiiamos dos dias festivos, polo que
a idea de ir a Cantabria, apeteceu a todo o mundo. O
xoves pola mafia cedo enchemos o coche de cousas e
puxemos rumbo a Ramales de la Victoria. Chegamos a
primeira hora da tarde e aproveitamos que non chovia
para montar as tendas no camping de Vegacorredor. O
tempo permitiunos montalas sen choiva e despois
fomos dar unha volta pola comarca, achegandonos ao
nacemento do rio Ason e a La Gandara, mentres algins
entraran xa pola mafia na cova de Vallina. As oito da
tarde tinamos unha cita na biblioteca de Ramales, onde
un club de montafia da comarca organizou durante
eses dias unhas Xornadas de Montana, con
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proxeccions, charlas, coloquios,...e onde o xoves a
Agrupacion Espeleologica Ramaliega (AER)
proxectaba un video sobre as exploracions no
Mortillano, onde o ano pasado se logrou unir o maior
sistema karstico de Espaiia.
O venres foi outro dia de covas e decidimos facer a
travesia “Solviejo-Rayo de Sol”. Con calma e sen
pausa, descendemos os seus pozos, andivemos polas
suas galerias, meandros, tubos fredticos,...Bego e
Eva, de estreo nas grandes cavidades creo que a
gozaron mais (qué bonita!! non paraba de repetir Bego
polacova...) Averdade ¢ que a todos nos gustou, pois €
variada, divertida e con moitas formacions. Saimos
con bo regusto, que se viu un pouco empaifiado (s6 un
pouco) pola pequena greta que constituia a saida.
O sabado volvemos ir de covas, esta vez mais cerca,
mesmamente en Ramales, a Cova de Cuevamur.
. Algun xa estivéramos fai moito tempo, tanto que
excepto pola boca, o resto non se lembraba nada.
Eramos 11 espeledlogos ese dia e en 5 horas
fixemos un pequeno recorrido circular pola cova,
con paso “estreito” incluido (e despois din que
Cantabria ¢ o sitio das “grandes cavidades”!!!).
Cova que nos sorprendeu tamén pola cantidade e
variedade de formacions que ten. D4 para facer
- fotos a doquier pero para iso hai que pararse e ir
con moita calma e menos xente, ¢ digamos que
non era a ocasion. Quedara para outra.
O domingo xa foi dia de recollida (chovendo,
. como non!!) e volta para casa, coa magoa de ter
rematado estes dias festivos que nos deixan
desconectar danosa vida diaria.
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ACTIVIDADES SUBACUATICAS

Sabado 06-Marzo-2010 Batea Frapelo

Despois de varios meses na lista de correo de mergullo, un
dia animeime a contestar e apuntarme a unha inmersion. A
cousa parecia dificil xa que habia prazas limitadas pero
cando recibin o email de Oscar confirmandomo intuin que o
ia pasar ben.

Quedamos o sabado 6 de Marzo as 10 e despois de conecer &
xente de Montafieiros Celtas a cousa pintaba ainda mellor,
pois o recibimento foi moi bo. Puxémonos o neopreno e
fomos ao barco rumbo 4 Batea Frapelo (Ria de Vigo). A
simple viaxe en barco dende o Nautico xa me encantou;
nunca me deixa de sorprender a beleza da Ria.
Entre risas e charlas chegamos 4 batea; dende que cheguei a
Vigo sempre tiven curiosidade por ver unha de preto e mira
por onde a ia poder ver de moi preto! Tifia tantas ganas de
mergullarme que en canto chegamos, me puxen o equipo
tan rapido que o instrutor extrafiado me preguntou se é que

estaba mareado e queria tirarme a augal!
Unha vez abaixo a sensacion ao mirar cara arriba e ver as
cordas era impresionante: o fondo estaba tapizado con
mexillons, estrelas de mar e anémonas. Habia moita vida:
puiden ver congros, polbos, sepias...nunca mergullei con
tan pouca visibilidade (logo ixéronme que iso € normal na
Ria) pero a experiencia foi impresionante.

Despois de falar coa xente decateime que os demais tamén
0 gozaran tanto coma min. Ao sair da auga estabamos
xeados pero alguén tivo a grande idea de traer galletas de
chocolate e licor café e rendemos boa conta de todo iso!
Quero agradecervos o bo recibimento, e aos que fixestes
que a xornada fose tan especial e divertida. Se hai alguén
que non se anima a ir por estar so, que vaia!, porque como
ben me escribiu o "compafieiro de Mergullo" cando lle
mandei o email interesandome por apuntarme: “non virias
s0, estamos oresto". Isaac Martinez

Sabado 23-Xaneiro-2010 Cabo Home-Cabo Pequeno

OlaMergulladores!!!

Amifia 1? saida oficial con Mergullo M. Celtas, 2* con Oscar
e compaieiros de montafieiros. EXTRAORDINARIA.
Ainda que o tempo ao final nos acompafiou en terra, baixo a
auga de Cabo Home o mar de fondo fixonos bailar ao seu
son. "Palante ¢ patras". Era suave, nada agresivo pero
bailamos ao seu compas. O mar nos lembrou, nun dia como
hoxe, que se quixese se aproveitaria da nosa confianza e
faria o que lle vifiera en gana con nds. Avisounos de que non
lle colleses o brazo, ali abaixo el manda. Nos, previdos por
Oscar, fomos cara 4s rochas por fondo de area; Se a mifia
orientacion non se erra, tiramos un pouco ao principio cara
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ao lado da punta de Cabo Home, indo logo cara & praia. A
impresion de que iamos sair andando da inmersion foi
ganando forza a medida que perdiamos metros por enriba
das nosas cabezas ( o despistado de min esqueceuse o
ordenador de mergullo na casa e sen profundimetro no
manometro ). Calculo que nalglin intre debemos estar a 4 m
de profundidade. Cun maximo de 12 m. baixo o barco. Hoxe
si estaba fria a auga, sobre 11°c. Foron como uns 50 minutos
de inmersion. Todo isto digoo a ollo, logo afirmara ou
desmentira Oscar cando nos dea os datos da saida. Falaria
longo e tendido do agradable que ¢ a xente pero o resumo
dicindo qué EXTRAORDINARIA...

Saudos Anxo.

Ahhhhh!!! Puntualizo: Riquisimo LK

Club Montaneiros Celtas

SECCION INFANTIL

NOVAS DA SECCION INFANTIL
A SECCION INFANTIL ESTREA LOGO!!!

Y PARA FESTEXALO QUERE AGASALLAR AOS PARTICIPANTES DA SECCION CUN

AGASALLO.

Rapazas,
Rapaces!!!,
tedes no Club a

vosa Tarxeta de Participacion de

disposicions as
tarxetas de

Moniafieiros Geltas

participacion que
deberedes ir
completando.
Cada tarxeta
chea supo6n un
agasallo!!
Informadevos na
Secretaria do
Club.
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68 CEA ANUAL

Celebracion da Cea Anual do 68 Aniversario

O dia 27 de Febreiro celebrouse o 68 aniversario do
Club, e como ven sendo habitual en anos anteriores
asisten 4 Cea incodicionais e habituais do Club, que

por varias razoéns non baixan moito polo local social.
Este ano a reunion de socios
estivo bastante animada e a
charla e o baile duraron até ben
entrada a noite. Asistiron caras
novas € xuntaronse cos
veterans que nunca faltan,
movendo todos bastante o
esqueleto.

Coma noutros anos asistiu
invitado o Club Pefia Trevinca,
estando representado por
Carlos Garrido e a sua muller.
Asistiu tamén o Presidente da
FGM Xosé Lois Freixeiro e a
sta muller Maria Teresa. O
Presidente do Club
Montanieiros Celtas en nome
da Directiva fixo entrega a
Freixeiro dun trofeo en
agradecemento pola sta labor
ao frente da Federacion dende
oano 1986.
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Un dos actos mais emotivos coma sempre foi a entrega

aos socios agasallados. Margarita Ferradas Pastoriza,
non puido asistir, pero si José Juan Montes, que eran os
que cumpriron os 50 anos no club. Tamén tiveron o seu

premio ao cumprir os 25 anos Conchi, Pepin e lago

Tomé.
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SECHU LOPEZ PER

Medalla de Ouro do Club

A Directiva de Club Montafieiros Celtas quere dar, en
nome de todos os socios un recofiecemento publico a Sechu
Lépez Pérez, pola stia magnifica actividade deportiva e
montafeira, outorgandolle amedalla de ouro do Club.

Para que os socios cofiezan un pouco a seu curriculo imos
facer un pequeno recorrido da stia actividade, que empezou
no 1988.

Sechu ¢ socio de Montafieiros Celtas dende 1992. Foi
Presidente do club no periodo 2002 a 2006, e Director
Técnico da Federacion Galega de Montafiismo. P6demos
dicir del que ¢ unha persoa moi comprometida co noso
Club, ao que dedicou moito tempo e traballo como
directivo. Fai gala de pertencer ao mesmo e sempre en todas
as suas actividades e expedicions ou actos publicos, leva
con orgullo o escudo de Montafieiros Celtas.

Ademais de actividades de montafia, practica tamén
espeleoloxia, subacuaticas, atletismo e carreiras montaia, e
tamén afeccionado 4 fotografia entre outras cousas.

No seu historial montafieiro pasa por ascensions nas Serras
de Galicia, Ancares, O Caurel, Trevinca, Xures, etc. asi
como nas montafias principais de Espafia. Asi en Serra
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Nevada destacan Mulhacén, Veleta, Alcazaba, en Pirineos,
Aneto, Posets, Monte Perdido, Cilindro de Marboré, Pico
Marboré, Sun de Ramon, Taillon, Mesa dos tres Reyes, Ori,
Tuc Colomers, Portarro...,. en Gredos, Almanzor, Galana,
Ameal de Pablo, La Mira, La Cobacha, en Guadarrama,
Penalara, Cabeza de Hierro, Yelmo na Pedriza, en Picos de
Europa, Torre Cerredo, Llambrion, Torre de la Palanca,
Tesorero, Cortés, Neveron de Urriellu.., en Palentinas, Pefia
Pricta, Curavacas, Espigéte, Tres Provincias, Pico
Murcia..,.na montafia Vasca, Aizkorri, Udalatx, Palomares,
Amboto, Gorbara...,.na montafia Leonesa, Pefia Oubiia,
Mampodre, Catoute, Pico Torres, Aquilianos, en Almeria
Serra de Gador, Morrén, etc.

Xa fora de Espana en Portugal, Peneda e Estrela, en
Noruega, Glittertinden, Galdhopiggen, nos Alpes
Escandinavos, en Francia, Mont Blanc; Vignemale, en
Italia, Tofana di Roses, en Suiza Monte Rosa, Weissmies,
en Escocia, Ben Nevis, en Eslovenia Triglav, en Marrocos,
Toubkkal, en America tamén fixo fixo ascencions
destacamos, en Bolivia Mirador (5.140 m.), Austria (5.035
m), Pequeno Alpamayo (5.360 m), Illimani (6.439 m), en
Chile, Pastillitos (5.093 m), Mulas Muertas (5.919 m)
Vicuias (6.093 m), El Muerto (6.514 m), Ojos del Salado
(6.893 m) en Arxentina ascenciéon
en solitario ao Aconcagua (6.962
m).

O 2 de Agosto do 2009, no
Karakorum en Paquistan, o cumio
. alcanzado, foi o Gasherbrum II
(8.035 m.), cumio que tan so6 el e
outro alpinista acadaron nesa
temporada, para mais mérito en
solitario, antes fixera dous intentos
ao Gasherbrum I (8.068 m), nun
deles chegando tamén en solitario &
cota de 7.859 m, non podendo
continuar polas malas condicions
meteoroldxicas, sufrindo
adversidades como a morte de un
compafieiro de expedicion, pero
Sechu Loépez ten unha grande
capacidade de sacrificio e
perseveranza para conseguir o seu
primeiro oitomil, demostrando que
xa estd capacitado para estes
grandes retos.

Todo isto fai que a Directiva do
Club decida de forma unanime dar
este recoflecemento 4 persoa € ao
deportista, xa se atopa na elite do
montafiismo de Galicia, pero tamén
xa estd no cadro de honra de
Montaneiros Celtas, asua casa.

A Medalla de ouro foille entregada
polo noso presidente o pasado dia
23 de abril ao remate da
conferencia que Sechu deu no Club
Faro de Vigo, quen logrou cheo no
auditorio e reunir a moitos amigos
montafeiros.

Club Montaneiros Celtas
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As neves de Mampodre. Semana Santa 2010

Inda que tiflamos ganas de primavera ¢ a
necesidade de secar un pouco facianos sofiar con esas Illas
Afortunadas, a chamada da montana foi mais forte € un
grupifio de 15 persoas, mais tres que se incorporaron ao dia
seguinte, encamifidmonos en coches cara Marafia, nas
terras do Mampodre, onde nos agardaba un albergue
quentifio (incluso abafante) e a stia alegre pousadeira,
Natacha.

Os ingredientes eran os adecuados: alguén novo,
alguén que fai moito que non ves e a familiaridade dos de
sempre. E tamén un grao de incertidume: nubes ou craros,
neve ou xeo... Ao final a sorte estaba do noso lado: a
choiva foi leve, a neve no seu punto e a paisaxe como de
postal de nadal.

O primeiro dia fixemos o Gildar (2.078 m).
Comezamos cun bosque de conto, logo algunhas palifias de
neve (adrenalina para algins e abismos para min) e
finalmente, cumio na néboa: unha pena de vistas. O
segundo dia, despois de moitas dibidas, optamos polo
Yordas (1.963 m). Ascension tamén bonita, cumio

despexado e
con sorpresa: atopamos unha tarxeta do Club de Montafia
Frank Zappa con foto dos seus tempos mais
salvaxes; confirmase que os vellos rockeiros nunca
morren. Na terceira xornada o prondstico era moi negro e
optamos por facer unha parte da Senda do Arcediano, xa en
Asturias, de Amieva a Soto de Sajambre, sendeiro cunha
grande parte de via romana e outra de bosques de faias,
xunto con vistas aos centos de cumios que nos rodeaban.
Tifia bastante desnivel, co que tamén nos curramos o dia.
Rematamos cun grolo de sidra no bar de Soto de Sajambre.
Pero a festa non quedou ai, porque habia baile en Maraia
nun garaxe con duo-orquestra: animados pasodobles de
despedida.
O tltimo dia como tocaba voltar s6 aproveitamos unhas
horifias da mafid achegandonos a unha lagoa nas
proximidades do Mampodre. Con neve e sol apetecia
quedarse a vivir no circo, pero habia que ser animal ou
pranta e nesta vida non toca, asi que quedamos satisfeitos
de voltar ao mundanal ruido coas pilas ben cargadas.
Carmen F. Pefia

CAMPAMENTO DE VERAN
31 DE XULLO AO 8 DE

AGOSTO
Informacion mais
detallada no préximo
boletin

VEN CON NOS!!!
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SECCION DE ESCALADA

ESCALADA EN HOCES DE VEGACERVERA
LEON
12 E 13 DE XUNO

E unha actividade pensada para socios con experiencia
en escalada en rocha. Tratase dun macizo calcareo
ideal para a practica da escalada.

A altura media é de 130 m. e a maxima de 365 m. A

mellor época do ano ¢ de primavera a outono. Hai vias
con sol e sombra.

Numero de Vias: 200

ViasataV: 30%

Viasde V+a 6¢+: 55%

Viasde7aa7c+:10%

Vias de octavo: 5%

En fin, un pequeno paraiso para os amantes da
escalada en rocha.

Podemos tamén visitar a escola de Valverdin -
Pedrosa, que estd preto das Hoces. Posiblemente
durmiremos no Camping de Vegacervera. Iremos en
vehiculos particulares e sairemos o venres dia 11 pola
tarde, escalando sabado e domingo.

MONTANA-ESQUI

PORTO DE VEGARADA, LEON
(5-7 de marzo de 2010)
S. D. MONTANA S. D. ESQUI

Foi unha actividade compartida entre a seccion de
montafia e a de esqui. A intencion primeira era ir ao Pico Huevo e
Pico faro, con raquetas ¢ esquis, pero o mal tempo fixo que
tiveramos que mudar os plans.

Xano Porto o sdbado tinamos moito vento, néboa e moi

mala visibilidade, o que fixo que tentaramos algo mais asequible:
o Pico Nogales. Pero tampouco chegamos ao cumio, xa que na
parte final tiiamos pouca visivilidade e moito vento, o que fixo
que prudentemente e tendo en conta que eramos un grupo moi
numeroso nos deramos a volta. Xa no val fixemos practicas de
esqui, raquetas, caidas na neve etc. Xogamos un pouco, vimos
como se facian iglus e despois voltamos ao refuxio Sierro Negro
en Lavandera. Unha boa cea ¢ boa compaia fixo que
esqueceramos o intento frustado de facer unha boa actividade de
montafia. De todas formas quedamos con ganas de voltar.

Paxina 8

Club Montaneiros Celtas

SECCION INFANTIL

XLIIT OPERACION BENXAMIN =
(ano 2010) xantar

Camifiaremos ata o Aloia, parando para xogar e

Rapazas e Rapaces!!!, xa esta ai o mes de maio e por tanto
temos unha cita. Deixade libre a vosa axenda para ese mes
porque a Operacion Benxamin xa esta organizada. Aqui
tedes o programa que desenvolveremos este ano:

LEIRO( 8-9 de maio)

Saida sabado 4s 10.00 dende o Club

Chegada o domingo 4s21.00 ao Club

O Faremos a ruta de Pena Corneira ata o parque
Forestal do mesmo nome.

O Faremos unha charla sobre orientacion

O Faremos sendeiros polas rutas arredor do noso
Refuxio, onde durmiremos

FRAGAS DO EUME (22-23 de maio)
Saida sabado as 9.00 dende o Club

O Teremos unha charla sobre montaxe de tendas e . ,

aprederemos como facer unha mochila. Chegada o domingo 4s21.00 a0 Ch,lb
[] Iremos en bus ata o camping Fragas do Eume, en
Monfero.
O Faremos o tradicional concurso de cociiia
O Camifiaremos polos arredores do Mosteiro de
Caaveiro

O Pasaremos o dia na Fraga, cofiecéndoa e xogando

O Darémonos un chapuzoén na praia fluvial.
O Observaremos estrelas € xogaremos.
0 Cofieceremos a vilade Leiro

ALOIA (15-16 de maio)

Saida sabado as 11.00 dende o Club

Chegada o domingo 4s20.00 ao Club

O Iremos en autobus urbano ata o alto da Garrida.
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ESCALADA INFANTIL

Iniciacion a escalada. Galifeiro, 11 de abril

A cita anual do curso de iniciaciéon 4 escalada
organizado polo club adiantouse este ano ao mes de abril.
Inda que ao principio poderia sonar arriscado, ao final
gozamos dun dia de veran espectacular, con sol e calor que,
inda que conseguiron abafarnos a certas horas, nos fixeron
pasar un dia totalmente apto para escalar.

As 10:30h estabamos (case todos, pois
moita xente se incorporou pola tarde) diante do
refuxio, e despois de pasar lista comezamos a
repartirnos o material. Houbo que gardar turno
as veces, porque inda que algunha xente tifia
material propio, e o club puxo 4 disposicion dos
participantes todo o material da sua propiedade,
o certo € que cada ano acude mais e mais xente a
esta xornada de iniciacion. Para que vos fagades
unhaidea, chegamos a trepar ese dia 44 persoas.

Dividimonos en grupos, posto que
algins nunca escalaran e outros xa tiflan un
pouco de idea, asi que cada grupo foi a unha zona
do monte e conforme escalaban as paredes
dunha das zonas, iban pasando 6 grupo seguinte.

Despois de xantar todos xuntos
seguimos trepando até que 0s n0sos corpos non
deron mais de si, e sobre as 18:30h comezou a
recollida e reconto de material.

A organizacion foi moi boa, xa que non

SECCION INFANTIL

Primeira ruta do “CONECE VIGO”
1.-Muifio de auga e ruta Eifonso.
Quedamos o sdbado de mafia no centro cultural de Beade,
non moi cedo, non fora que estiveramos moi cansos para
camifar.
O dia dende primeira hora estivo tentando con chover, inda
que en toda a xornada non tivemos mais que un par de
sustos coa chuvia.
Cando xa estabamos todos reunidos no centro cultural
emprendemos a marcha ata un muifio de auga, no que o avo
de Covelo ensinounos o seu funcionamento e ata puidemos
facer algo de farifia que despois levariamos para casa.
Dende ali tomamos o sendeiro do rio Eifonso, unha
marabilla natural do noso entorno, ben sinalizada, bastante
doada e dunha beleza maxica, en todo o seu recorrido
acompafianos a auga, regatos, as pontes, as fervenzas, os
muifos e serrarias, ameirande parte delas en ruinas.
Case o final do sendeiro atopamonos coa capela dos
Ramallos, ali descansamos un pouquifio os mais vellos, xa
que os rapaces € rapazas, por mais que se queixen nas
pateadas, tefien enerxia ilimitada cando interesa. No palco
vecifio da capela comemos, repousamos e xogamos ata o
momento de reeemprender a marcha, que tampouco ¢ que
fora moito o que nos separaba do noso destino, xa que nuns
poucos minutos xa estabamos 4 beira do campo de futbol
que linda co parque forestal de Beade, dende onde hai unhas
vistas incribles da Ria. Chegados a este punto algiins dos
rapaces identificaron rapidamente o lugar coma cofiecido.
Xa no parque atopamos que uns rapaces celebraban un
aniversario, cuxos asistentes tiflan no seu poder un
irresistible balon de futbol, o que causou a rdpida mistura

Pdxina 6

houbo atascos nin moito tempo que agardar o turno, que era
o que se esperaba vendo o volume de xente presente.

S6 me resta dar as grazas aos monitores de
sempre (Fernando, Jaime, Escrich e Chao) e s ndmadas,
todos aqueles socios (ou vogais doutras seccions) que
sempre estan dispostos a botar unha man.

dosnosos rapaces con eles.

Entre partidos e xogos varios pasou o tempo ata que pouco a
pouco, e non sen confusions sobre como atopar o lugar,
foron chegando as nais e pais pararecoller aos seus retofos.
Saudos, a seccidon

Club Montaneiros Celtas

SECCION DE ESCALADA

YI CAMPIONATO GALEGO DE
ESCALADA DE BASE (an0 2010)

Sabado 5 Xufo de 16 219 horas

ROCODROMO MUNICIPAL DAS TRAVESAS
PAVILLON DOS DEPORTES DE VIGO
PISTA VERMELLA

DUAS CATEGORIAS:

~ De 3 a 11 anos: Sen Competicion
~ De 12 a 17 anos: 2 Vias clasificacion e final

AGASALLOS E MERENDA PARA TODOS

PREMIOS E TROFEOS PARA
OS COMPETIDORES

INCRICIONS DE BALDE nocLus
ORGANIZADOR

REMATA O PRAZO O 3 DE XUNO

ORGANIZA

fnercia

'ﬂ DEPORTE GALEGO
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