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VINDEIRAS ACTIVIDADES
1-4 Leon Macizo das Omaiias - C.M.Celtas. C.M.Trevinca S.D.Montaia
8 Local Social Presentacion Operacion Benxamin S.D. Infantil
10 VII Marcha das Greas FGM
10-11 Aloia Operacion Benxamin S.D. Infantil
10-11 Curso de orientacion en montafia FGM-EGAM
11 Ourense Sendeiro Carballifio - Leiro S.D.Sendeirismo
11 Galifieiro Xornada de iniciacion & escalada S.D. Escalada
17-18 Quiroga Operacion Benxamin S.D. Infantil
9 17-18 Leon Travesia Pajares - Oubifia S.D.Montaia
E 17-18 Curso Iniciacion Escalada en Rocha FGM-EGAM
25 Portugal Sendeiro da Ermida S.D. Sendeirismo
25 Chandrexa de Queixa Bici de montafa pola Serra de Manzaneda S.D. Bici de Montafia
25 Canons do Sil Xornada de escalada na escola do Canén do Sil S.D. Escalada
24-25 Liméns Operacion Benxamin S.D. Infantil
24-25 Curso Iniciacién Escalada en Rocha FGM-EGAM
29 Local Social Clausura Operacion Benxamin S.D. Infantil
31 O Grove Inmersion submarina S.D. Subacuaticas
31/5-1/6 Curso de orientacion con GPS FGM-EGAM
31/5-1/6 Ourense Travesia Teixedal - Serra de Trevinca S.D.Montafia
7 Melén Achegamento ao descenso de candns S.D. Espeleoloxia
7 Pavillon das Travesas IV Campionato de escalada de Base FGM-C.M. Celtas
8 Santa Marta Actividade conxunta: buceo + espeleo S.D. Subacuaticas e S.D. Espeleoloxia
7-8 Leon Travesia Tuiza S.D. Montaiia
14-15 Marcha con Vivaque FGM-C.M. Xistra
=] 21-22 A Ponte Bici de montafa por Pefia Trevinca S.D. Bici de Montafia
l% 21-22 XXXVII Campeonato e marcha infantil-xuvenil de montafia FGM-C.M. Artabros
> 22 Vilaboa Kaiak de mar, Vilaboa-Costa da Vela I S.D. Subacuéticas
22 Portugal Marcha do Polo S.D. Sendeirismo
28-29 XIV Descenso de Barrancos FGM-C.M. Xistra
28-29 Curso de escalada en vias de varios longos FGM-EGAM
28-29 XII Campamento Infantil-Xuvenil espeleoloxia FGE FGE
29 Vilaboa Kaiak de mar, Vilaboa-Costa da Vela IT S.D. Subacuaticas

CLUB MONTANEIROS CELTAS

¢ Avda. Camelias 78, Oficina K. 36211 - Vigo
¢ Apartado de Correos 1836. 36200 - Vigo

¢ Teléfono: 986 438 505 - Fax: 986 912 220

¢ Internet: wwuw.celtas.net
¢ Correo electrénico: info@celtas.net

* Horario: 19.00 h - 21.30 h, de martes a venres
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Operacion Benxamin
Curso de iniciacion 4 montana para os mais cativos

Club Montaneiros Celtas leva anos dedicado a difusion do deporte da Montafia e da

Natureza.

Coa Operacion Benxamin pretendemos que os rapaces aos que vai dirixido, de entre 8 e 13
anos, poidan introducirse pouco a pouco ¢ da man de monitores con experiencia, nas
diferentes modalidades deportivas que actualmente se desenvolven no noso club.
Pretendemos ensinar o respecto ao medio ambiente, acompafiado da introducion a unhas
modalidades deportivas que non son competitivas.
A traxectoria da Operacion Benxamin vén avalada polo tempo que o club leva dedicado aos
nenos, pois estaseraa41 edicion.

PROGRAMA BASICO
) Venres As 20.00.horas no local social do Club
PRESENTACION Montafieiros Celtas
08/05/08 -, .
Proxeccions de fotografias de anos anteriores
Distribucion no refuxio
Séabado Explicacion do parque, flora e fauna
MONTE ALOIA 10/05/08 Pequeno sendeiro p(N)la zona
Charla sobre montafia
Domingo Percorrido en Bici polo parque
11/05/08 Xogos e charla sobre montafia
Montaxe de tendas
Séabado Charla sobre mapas e compas
QUIROGA 17/05/08 Proba 'de orientacion
Sendeiro pola zona
Domingo Paseo de Montafia
18/05/08 Xogos
Montaxe de tendas
Sabado Pequeno sendeiro pola zona
24/05/08 Saida en piragua
LIMENS Concurso de cocifia
. Iniciacion 4 espeleoloxia
Domingo Cofiecemento do medio
25/05/08
Xogos
As 20.00 horas no local social do Club
Montafeiros Celtas
Xoves Farase un balance das actividades, con exposicion
CLAUSURA 29/05/08 de fotografias
Entregaranse agasallos aos nenos participantes e os
diplomas do Concurso de Montafia

Prazo de inscricion:

Do martes 22 de abril ao mércores 6 de maio, ou ata que se cubran as prazas
Informacion e inscricions:

Nas oficinas do club
Avda. Camelias, 78, oficina k. Vigo

Tfno: 986 438 505 - Fax: 986 912 220

Neste numero:

Operaciéon
Benxamin 1
Axenda 2
Novas 2
Bici de Montaria 3
Sendeirismo 3
Montanismo 5
Esqui de

Travesia 7
Actividades
Subacudticas 8
EspeleoSeccién 11
Vindeiras
Actividades 12




DATA LUGAR HORA

TIPO DE EVENTO

PONENTE

16/05/08 Local Social 20.30 Proxeccion de video da saida ao Pirineo Navarro Semana Santa 2008 Enrigue Soto

30/05/08 Local Social 20:30

Proxeccion de fotografias Andes 2008: Ojos del Salado-Aconcagua Nacho

23/05/08 Local Social 20:30

Proxeccion de fotografias do Aconcagua Nacho

NOVAS

Mellor club galego de montaifia do ano 2007

Outro ano mais, ¢ xa van cinco seguidos, o club montafeiros
celtas foi elixido como mellor club de montafia galego do
ano.

Felicitacions a todas e todos os que facedes que isto sexa
posible!

Pago das actividades do Club

Pddese facer por transferencia bancaria ao n° de conta 2080
0000 72 0040260769, enviando posteriormente o
xustificante por fax (986 912220) ou por correo electronico
(info@celtas.net) e indicando o nome da actividade.

Problemas manter refuxio da Serra d'Arga (Portugal)
Inférmanos os nosos compaiieiros do Club Alpino de
Madrid que debido a diversas causas o Club Celtas do
Minho tefien problemas para manter o refuxio que acaban
de rematar na Serra d'Arga, polo que estan a iniciar unha
campafia de recollida de cartos cos que soster o devandito
refuxio.

Quen queira colaborar con esta iniciativa pode ingresar o
seu donativo na conta 0075 1061 30 0600002078 do Banco
Popular ao nome do Club Alpino Madrilefio. Para mais
informacion dirixidevos ao correo informa@clubalpino.org
ouao teléfono 915187072.

MONTANISMO

LAS OMANAS (LEON)
SAIDA CONXUNTA CLUB MONTANEIROS
CELTAS CLUB PENA TREVINCA
1,2,3e4 de Maio 2008

Situada ao noroeste de Ledn, esta comarca esta
formada pola ampla conca do rio Omafia e os seus
numerosos vales laterais. Sorprende polos suas
fabulosas carballeiras e fermosos bosques de
bidueiros.

SAIDA: 1 de Maio 4s 08.00 h. dende a Praza de
Espana.

PREZOBUS:52€

ALOXAMENTO: Albergue Municipal (4€ dia en
liteira)

ITINERARIO:
XOVES.
O autobts deixaranos en Colinas del Campo. Ermita

de Santiago. Ascension a Arcos del Agua (2058) e
Pefia Cefera (2007) na Serra de Fernan Pérez.
Vallegordo e Fasgar, onde nos recollera o bus.

VERNES e SABADO 2,3
TRAVESIA: Villabandin - Riello

Travesia integral de todos os cumios do cordal
principal das Omafias.

VERNES e SABADO 2,3

Ascensions aos cumios das Omaiias en ascensions dun|
dia.

Pefia La Arena ( 2114), Alto La Cafnada (2154),
Hormigones (2062),

Pena Correa (2066), Corrarrriles (2011)

DOMINGO 4
Porto da Magdalena Pico Nevadin (2077). Rabanal d¢
Abajo onde nos recollerd o bus.

BOA ESTANCIA MONTANEIRA

muous

avenitura
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Club Montarneiros Celtas

Pontevedra

ESPELEOSECCION

Excursion as covas do Cebreiro
2 marzo 2008

Fomos o domingo, dous de marzo a un sitio cerca do
Cebreiro. No camifio maredbame, pero comin unhas fresas e
calmeime. Logo uns metros mais adiante presentdmonos,
habia nenos e pais. Os nenos chamabanse: Anton, Ana,
Alejandro e Estela, tamén estaba un profesor do meu
colexio. famos a aquel sitio para facer espeleoloxia. Na cova
facia moito frio, pero cando nos acostumamos xa non facia
tanto frio. A cova era impresionante. Habia estalactitas,
estalagmitas, bandeiras e columnas.
A min e atodos gustounos a cova, pero era un pouco estreita,
1S0 si, era emocionante. E habia cascos con carburo, a min
dabame un pouco de “yuyu”.

Bruno Casal Gonzalez y Simén Casal Gonzalez

Divulgacion en Cortifias
2 marzo 2008

Como hai moita xente que quere probar isto da espeleo ou
volver a atoparse con ela pasados uns cantos anos,
decidimos ir no dia 4 cova de Cortifas (Las Herrerias-
Leén). Cavidade doada, horizontal, con multitude de
opciodns para iniciar aos novatos e con suficiente percorrido
para perderse nas suas galerias. Ald fomos maiores e
pequenos en busca da escuridade (Lourdes, Carol, Emilio,
Juanjo, Anton, Estela, Pilar, Benito, Ana e Alejandro, Ana
Ll., Fatima,....). Gozaron e gozamos como nenos e un deles
redactou o pequeno artigo que se acompana.

Saida infantil-xuvenil: Cobas (Ourense)
8-9 mazo 2008
Ainda que poucos infantis-xuvenis se animaron, o fin de
semana fomos a Cobas para facer mos algo de espeleo. Ala
fomos Antén, Estela, Samuel, Nerea, e Alberto R, como
infantis e Lourdes, Carol, Emilio, Ana e Carlos, Ana e
Miguel Caramés, Oscar Q., Eugenia C. e Ana LI. O sabado
andivemos divididos en dous grupos pola Pala do Forno e a
Cova de Pumbeiro, ¢ o domingo alguns buscaron

Divulgacion en
Cortinas
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infrutuosamente o Couso das Chadas e outros fixeron
practicas de vertical algo pasadas por auga e frio.

Semana Santa 2008. Gorbea (Alava Vizcaya)
15-23 marzo 2008

En vista que os plans de ir a Aracena de covas non ian ser
moi frutiferos, decidimos irnos ao Pais Vasco, que case
todos descofieciamos a nivel espeleoloxico. Foi unha
semanina completa e mais ben fresca e humida, pero
quedamos co regusto de volver canto antes.
Ala chegamos o domingo despois de ter parado o sdbado en
Oviedo e cofiecer os arredores, con visitas a praias con
pegadas de dinosauros e curiosos pregamentos xeoldxicos.
O luns dedicamolo a cofiecer os arredores € ir a Vitoria, de
onde so estabamos a 20 min (quedamos nun albergue en
Ubidea). Os dias de covas empezaron o martes e remataron
0 xXoves, pois o mal tempo fixo que cambiaramos de plans.
As covas que visitamos, acompafiados duns amigos
espeledlogos da “Sociedad espeleoldgica Burnia”, aos cales
lle agradecemos a sua compafia eses dias, foron de diversa
indole. Comezamos pola Cova de Urrikobaso, unha sima
vertical e galerias horizontais que nos sorprendeu a todos. O
malo que chegamos 4 boca xa mollados e acabamos con frio
todo o dia. Outra cova a que fomos, esta horizontal e apta
para todos publicos foi a de Mairuelegorreta. Grandes salas,
enormes galerias,...a verdade ¢ que foi outra sorpresa.
Desta vez fomos unha tropa e pareciamos unha excursion en
toda regra. O dia seguinte dividimonos en dous grupos, uns
irian facer a sima de Otxabide (din que a mais bonita de
todas) e outros foron facer unha pequena travesia cos mais
cativos, que tiveron que cancelar, pois entraba todo un rio
pola boca superior. Cambiouse de plans e entrouse pola
parte horizontal. Era mais pequena que as dos outros dias,
pero tras uns pasos estreitos, aparecian de novo as grandes
salas e galerias que parecen ser o tipico nas covas deste
Parque.
O tempo non deu para mais, pois choveu e choveu e despois
converteuse en neve que fixo as delicias dos mais cativos e

yemsmegn  dalguns maiores. Tanto nevou, que
| menos mal que tiflamos a pala ao
. outro lado do albergue e limpou o
camiflo ata a estrada, porque senoén
i igual quedabamos unha semanifia
# mais de vacacions (qué magoal).
O dito, covas con moitas sorpresas e
paraxes inesquecibles que habera
que ver mais avanzada a primavera
ou no apoxeo do outono. A semana
chegou a pouco e houbo que volver
a Vigo o domingo, pero o bo sabor
de boca ainda nos perdura.

A seccion

VINDEIRAS ACTIVIDADES
OFICIAIS:

28-29 xuio. CAMPAMENTO
INFANTIL-XUVENIL DH
ESPELEOLOXIA. FGE-GES
M.CELTAS.

6 xullo. Achegamento descenso de
cano6ns. Melon
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ACTIVIDADES SUBACUATICAS

mellor e inchando a tope o chaleco moito mellor. Subir ao
barco, quitar o traxe e entrar en calor, que delicia. E comer o
bocadillo. Eu ocupado ao 100% en entrar en calor € en comer
o bocadillo; Silvia, Oscar e Diego tan tranquilos apuntando
os datos da inmersion no librifio e facendo fotos: jincrible!
Un dos portugueses achegouse para sair na foto e non se deu
conta de que o anano lle estaba pofiendo os cornos por detras
dacabeza, jque parvo!. O estrafio e que na foto non sae iso.

No camiiio de volta falamos da narcoses e parvadas desas
nas que eu non creo. E iso foi todo: chegamos ao peirao,
descargamos, despedimonos uns dos outros cuns calidos
apertons de mans e contentos ¢ cada quen para a sia casa
ata a proxima. Eu paseino moi ben a pesares do frio. Penso
volver. Pero heille dicir a Ramén que non invite ao anano. E
para esa vez ei respirar pouquifio € non penso agarrarme a
Oscar para ver si ligo coa serea. Luciano Casariego Barro

Mergullo nas Illas Estelas
24 Febreiro 2008

O ceo estaba gris e chovia cando nos reunimos no punto de
encontro o pasado domingo 24. Un dia feo, pero...En fin,
(que mais da se imos estar debaixo da auga? Xa preto das
illas Estelas o barco de Anxo saltaba sobre as ondas.
Chegamos...Uf! Dificil prepararse con tanto meneo. . .cinto,
gafas, aletas...Un salto e todo cambia. De supeto entramos
no “mundo silencioso” de Cousteau, € ao teu cerebro
custalle uns minutos asumir que podes respirar debaixo da
auga. En fronte nosa, parte dun barco afundido quérenos
amosar toda a vida que pode acoller ao seu redor, un pinto
que pasa tranquilamente ao teu cardn, faiche esquecer a
sensacion de estres inicial. Un congro agochado nun tubo,
descansa na sua covacha, pasivo ante as nosas olladas; un
grupo de fanecas pasan xusto por debaixo, intentando
vencer & corrente que case lles impide moverse.“O mesmo
me pasa a min, amigas”, pensas, € pouco a pouco comezas a
sentirte un pouco mais peixe.

A visibilidade non é moi boa, pero o ollo experto de Anxo
mostranos alguns dos animais que, doutro xeito, pasarian
desapercibidos ante os nosos narices.

Unha centola camifa tranquila sobre o fondo rochoso, un
polbo descansa baixo unha das enferruxadas chapas do
barco, uns sargos nadan axilmente afastandose de nos...
Asiimos bordeando o pecio, afundido nos anos 70 fronte a
Monteferro, cando transportaba un cargamento de mineral
férrico. A pouca visibilidade e as correntes impedironnos
entrar na sta adega, na que ainda ¢é posible
introducirse...jQuen fora un deses serranos que nadan sen
dificultade entre os ferros oxidados do buque!

O tempo parece deterse baixo a auga e sen embargo corre
moi apresa... j¢ hora de volver a ser animal terrestre! Café
quentifio, conversa agradable e intercambio de impresions
sobre a inmersion. A xornada rematou por hoxe, e todos
volvemos para a casa cun sorriso nos beizos e pensando xa
en cOmo sera a proxima saida. Lucia Solifio

Mergullo na Ria de Vigo 8 marzo 2008
Baixo a batea

Sabado 8 de marzo, o grupo saltou a auga con moitas ganas, batea son tamén do grupo!
f" W=

aRiade Vlgo rodeabanos e ao noso lado a Batea Frapelo I. A
terra mais proxima, Moafia. No meu caso facia uns dous
meses e medio do meu ultimo mergullo e este contacto coa
Ria de Vigo chocoume ao notar de novo na mifa pel a friaxe
da auga, 13 grados, nada comparable aos 26 grados do Mar
Roxo. Nos primeiros dez metros a visibilidade ainda nos
permitia distinguir ao grupo, pero foi a partires destes dez
metros ata o fondo da zona, a uns vinte metros, cando a
visibilidade xogounos a mala pasada de non permitir vernos
os uns aos outros. Houbo que emerxer para poiiernos de
acordo en baixar por parellas e asi non perdernos. A mifa
parella mais eu case que non podiamos manter o contacto
visual, a mais de dous metros xa perdias de vista ao teu
compatfieiro asi que rodeamos no que puidemos a batea.
Nalgunha que outra ocasion perdémonos. Era a inmersion
axeitada para usar o compas. Rodear a batea rectangular era
unha idea sinxela, partindo de tomar o rumbo no barco antes
de saltar e coa intencion de trazar xiros de noventa graos
seguindo as cordas, cheas a rebordar de mexillons (pena de
saco). Esta era a teoria, o caso € que era tan pouco o que se
via que en mais dunha ocasion o meu compaiieiro € mais eu
sorprendémonos atopandonos en medio da marafia
ordenada de cordas da batea colgando sobre as nosas
cabezas. jVaia sensacion! Volta ao compds e a pofierse no
rumbo.

Ainda con todo isto vimos algin que outro peixe, non me
pidades que diga cal foi, e cun tempo de cincuenta e tres
minutos comezamos a ascension a superficie. Lentamente
fomos emerxendo e subimos ao barco. Por certo non podo
deixar de dicir que o barco de Angel é un dos méis comodos
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que tiven ocasion de probar naria.
Oh, sorpresa! jAquelas dias cabezas que emerxen da outra

Pablo Nuiiez

Vindeiras actividades da Seccion:

O Queda posposta a saida social de pesca submarina
para vindeiras datas.
O Saida ao Grove: teremos dita actividade o0 24 ou 25

de Maio, cambiamos a data por motivos de planificacion e
peticion popular, ademais aproveitando o desprazamento
visitaremos o acuario os que queirades aproveitar toda a
xornada.
O 8 Xufo, tentaremos facer unha xornada conxunta
cos de espéleo, mergullandonos e cofiecendo o entorno € a
Furna de Santa Marta

AVISO
Abrese, polo prazo dun mes, unha listaxe para aqueles
interesados en facer o curso de mergullador dunha estrela.

Club Montaneiros Celtas

BICI DE MONTANA

Ruta en bicicleta de montafia pola Serra do Galifieiro
17 febreiro 2008

Todo comezou nunha mana do 17 de febreiro de 2008. Un
grupo de valorosos e decididos xinetes dispuxéronse a
emprender unha nova cruzada en nome de Montafeiros
Celtas. O seu destino seria conquistar a Serra do Galifieiro.
Todos os xinetes engalanados coas suas mellores armaduras
¢ a lombos dos seus mellores corceis emprenderon as 10.00
horas rumbo ao Galifieiro, 4 fronte deste grupo de xinetes e
amazonas ia Sir Xulio Troitifio. O seu plan era levarnos a
todos ata o cume do galifieiro, e asi foi como comezamos a
subir cara a arriba dende o encoro de Zamans. A algins de
nos custounos mais que a outros chegar ata o parque forestal
do Galifeiro, onde nos reagrupamos ¢ demos descanso as
nosas monturas por uns intres, non sen ver como dous dos
nosos compafneiros non seguirian connosco.Pero isto non
SUpuxo que o resto cesase no seu empefio e puxemos sobre
as 11.00 horas rumbo ao Aloia.

Nesta parte da nosa aventura perderiamos outro valoroso
xinete, que abandonaria ao grupo por ter problemas coa sua
montura. Despois dunha subida un pouco pronunciada
comezamos cunha impresionante baixada da cal gozamos
todos. E antes das 13.00 horas chegamos a pés do monte
Aloia, neste punto da nosa epopea repuxemos forzas
comendo algo, pero non foi suficiente para algiins que
decidiron pofier fin a esta cruzada e retornar s suas casas.
Pero non pensedes que isto rematou aqui, sO6 0s mais
valentes ou os mais tolifios loitarian ata ver concluida esta
cruzada, loitando coas costas vertixinosas, cos t0Xos,
atravesando regatos e vendo animais mortos ata case caer
desfalecidos. Pero s6 9 foron os cabaleiros que remataron
esta grande cruzada da Serra do Galifieiro e que retornaron
as stias casas entre as suas dores nas pernas e outras zonas
que ¢ mellor non detallar, pero iso si, coa satisfaccion do
traballo conseguido.

Espero que ao que lea isto e non participara nesta gran

fazafia, non desista, xa que novas epopeas se escribiran
destes e outros novos xinetes que se uniran nas proximas
cruzadas que o club ten preparadas para vds e poder pasar
aos anais da sta historia.

A todos aqueles que loitaron na Serra do Galifieiro, pedal a
pedal e pifién a pifion, enviolles un saudo, esperando volver
avelos noutranovaaventura.

Luis Iglesms

Sendeiro de castrolaboreiro 16 marzo 2008
Como nos temiamos o poder de convocatoria deste
sendeiro viuse minguado ao estar tan proximas as
vacacions de Semana Santa e a celebracion do dia da
Reconquista. Asi e todo, &4 hora prevista os doce
participantes repartidmonos en coches para dirixirnos
ao noso punto de partida e regreso, Castrolaboreiro, na
Serra da Peneda (Portugal).

Chegados ao pobo, 0 noso santo costume de iniciar o
dia cun bo café vifia xustificado polo aire fresco da
mafid, e que mellor que uns pingos e galons para entrar
en calor. Pero antes detivémonos para ver a
panoramica; rodedbanos unha serra con cota de
montafia que non alcanzaba os 1000 metros. Moi preto,
ascendendo por un empinado sendeiro, apréciabanse
as ruinas dun castelo no solar do cal houbo
anteriormente un castro, de ai o nome do pobo.

Sobre as 10 iniciamos o sendeiro que, salvo algunha
pequena pendente, non ofrece ningunha dificultade.
Atravesamos lugares de grande atractivo paisaxistico,
os montes encadéanse uns con outros, moitos son
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grandes pedregales, masas de granito que forman abas
ou tamén grandes rochas redondeadas que aparecen
soas ou en grupo. A climatoloxia tamén axuda a gozar
deste sendeiro. Despois de subir un pequeno treito
empinado detémonos para reagruparnos. Hoxe vefien
con ndés os 3 compafieiras que se inician nestas
camifadas. Alcanzada en poucos minutos a pista,
encamifamonos cara 4 mole granitica de Pena de
Anamao, tamén chamada Numao, onde achamos a
ermida de Nuestra Sefiora de Numao e unha area de
descanso onde xantamos comodamente. Tras as
sobremesas gozamos do espectaculo de Miguel, o noso
guia, no que nos mostra as stias habilidades na moi
nobre arte da buxaina, hoxe tan descofecida para as
novas xeracions. De momento ninglin somos rival para
el pero co tempo... Retomamos a pista retrocedendo un
pequeno tramo do camifio para tomar a esquerda nun
cruzamento e regresar novamente con total
tranquilidade, acompafados de rochas e matogueiras, a
Castrolaboreiro onde gozamos dunha boa cervexa.
Atapronto. Conchi Gilino
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Sendeiro Cangas-Cela-Cangas nos gardase os seus segredos aos que trocamos a cama

2 de marzo 2008 _. . pola natureza. Despois de facer un longo percorrido

O 02.516 marzo do 08, saimos as nove da mafia da por corredoiras; chegamos ou merendeiro do alto de
Estacion Maritima, un grupo de incondicionais, n0s el para facerlle honra 4s viandas, nas que non
que se atopaba Maria: unha rapariga encantadora, fitaron os doces caseiros e as pingas. Neste lugar
aparte de boa montafeira. Todo un luxo cruzararianon ;vemos o pracer da compaiia de Zoila e o seu fillo
barco, para desembarcar non peirao de Cangas -como yjlyemos por outro camifio, facéndolle a honra a uns

se quixeramos invadir a bela peninsula do Morrazo-. ¢4¢es no primeiro bar. Dende aqui, saimos fogueados
Ben guiados por Evaristo; escomenzamos a andaina, g que desexabamos volver non barco das seis; tendo
sen delxa"r de bo':[ar’ unha ollada e fotografar ou que hotar a correr o derradeiro km.; j pero chegamos a
exemplar "barroco” da igrexa de Coiro. O que Xa fiX0 yon01: isto despois de abraiar aos vecifios que nos

:c}lucmilr a maioria, foi a ampla e ben conservada .jjaban coma bichos raros. Auténtica saida esta, tan
fraga", que non se deixa observar ao lonxe, coma se preto da casa Antonio Fernandez

Marcha de primavera
6 abril 2008

O pasado domingo 6 de Abril, 4s 8 e media da
mana, uns 30 valentes soben ao autobus para
realizar unha estupenda ruta pola Serra do
Aguillon, en Ourense. Despois de hora e media
de viaxe chegamos a Quintela de Leirado, onde
empezamos tomando camifio cara a Xacebans,
cunhas primeiras rampas importantes, e
cunhas vistas estupendas ao val, pola pista que
leva ao cumio do Penagache. Tras un par de
paradas de reagrupamento, e duas horas e
media de marcha, alcanzamos o cumio,a 1.219
metros. Deixamos ali a tarxeta de cumio na
correspondente caixa de correo, fotos, risas, etc
e dispuxémonos a comer.

Despois da comida, xogos de enxefo,
campionato de buxainas e sestas, algunhas tamén de
campionato.

Tras a sobremesa, de novo seguimos camifio cara &
Raia Seca, e procedemos a traspasar a fronteira de
Portugal, se ben non apareceu por ningun lado a lina
vermella que aparece nos mapas, tan s6 uns marcos de
pedra. Sesion de fotos " fronteiriza ".

Tomamos despois a pista paralela & fronteira, ¢ aos

R ——

poucos km abandondmola para internarnos campo a
través, con abundante observacion de gando, cabalos e
vacas, estas ultimas de raza tipicamente portuguesa,
segundo os expertos no tema.

Ao internarnos no monte, atopamos pegadas do paso
de xabaris, asi como restos de gando claramente
depredado, isto foi moi emocionante. De volta a pista,
atopamonos cunha valla, que con gran habilidade
esquivamos (or debaixo), pero que nos deixou
como sorpresa que o tramo mais complicado nos
quedaba para o final, coas forzas mais xustifas.

Asi, xa 4 vista da civilizacion de novo,
alcanzamos Padrenda, que en principio era o
final do camifio, e atopamos unha fonte
estupenda, para encher cantimploras e
refrescarmonos. Dende aqui, o Gltimo tramo foi
unha longa baixada sobre asfalto, ata chegar a
vitoreada aparicion do bus. En tempo marca
todo quedou recollido, embarcouse todo o
mundo e finalmente tomamos camifio 4 casa,
. con paradifia técnica en Ponteareas, rematando
esta estupenda ruta cansados pero enormemente
satisfeitos. Para repetir, imos.

Maria Recondo Branco
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anaco enredando nas botellas: eu, como facia moito que
non entraba nestas lides, non dixen nada, e pensei que si
aquilo tivese algunha importancia xa diria algo algun dos
veteranos. Ninguén dixo nada, polo tanto eu tamén calei.
Perdin de vista ao anano en canto Oscar empezou a falar de
como se colocaban as botellas no chaleco e como se
colocaba o “polbo”. Ben: todo entendido. Todo parece
doado. Pero ao pouco, cando Silvia tenta instalar o seu novo
regulador nabotella..., o que lle desbaratou a economia, non
se lle adapta: foi nese momento cando escoitei unha
gargallada que saia de debaixo do banco, era o anano.
Ninguén se estrafiou. .. pois eu tampouco. .. Oscar sacou da
stua mochila unha argallada, fozou nun buraco da botella,
quitoulle unha torca, puxolle outra e todo solucionado, o
regulador xa se adaptaba, parecia maxia. O anano parou de
rir e, mirando para min, torceu o focifio encarnado e
sentouse no chan moi encabuxado dandome as costas. En
canto quedou resolto o problema de Silvia, Oscar seguiu co
meu equipo e puxose a comprobar a presion da botella.
Cando lle foi mirar a presiéon vin polo rabo do ollo, como o
anano apertaba os beizos coa man coma se non quixera que
se lle escapara outra gargallada, e nese momento un xesto de
contrariedade de Oscar.
-, Qué pasou?
- Que non ten aire a botella.
E a gargallada liberada do anano soou tan forte que non me
explico como ninguén lle prestou atencion... Pois eu
tampouco.
-Non pasa nada, dixo Oscar, hai botellas dabondo e habera
outrachea.
Todo solucionado. jPois ala!, para a auga. Paso adiante e
iplaf!. jEstaba fria de raio!. Baixamos pola cadea, eu
agarradifio coma unha lapa, eles de pé con moito xeito. Sen
problemas na compensacion e sen demasiados problemas na
estabilizacion. Chegamos abaixo: a auga estaba mais fria
ainda. Eu respiraba e respiraba e respiraba... e apertaba os
dentes tanto que non sei como
non troncei a boquilla do
regulador. Se xa tifia frio fora
xa vos podedes imaxinar o
que sentia ali.
Pois ben, en parellas: Diego e
Silvia por un lado e Oscar e i
mais eu polo outro, sen
separarnos. Habia boa
visibilidade, salvo cando eu
remexia o fondo coas aletas
ou cando daba coa barriga nel
por baleirar demais o
chaleco. A pesares da mina
torpeza puidemos ver
cenorias de mar, babosas,
unha raia mosaico,
unicornios, ou polo menos
crias de unicornio, penso eu,
pois 0s cornos que atopei eran
moi pequeninos. Quixen
coller media ducia pero
caianme das mans cando tifia
que axustar as gafas ou mirar
como ia de aire ou buscar, sen
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atopar, o tirador do escape de aire do chaleco para
estabilizarme, xa que coa traquea do chaleco non daba feito.
Ou axustas os chumbos ou... En fin, que mifias amigas,
Tachi e Irene, quedaron sen o regalo dos cornifios dos
unicornios, pois non din cos petos que ten o chaleco, dos que
me din conta pola tarde, cando o estaba endozando.

Despois dunhas voltas atopamos unhas rochas que Oscar
levaba buscando un tempo, co seu compas, que fixeron que
o fondo perdese a monotonia e tomase desniveis que o
fixeron mais entretido. Pero, para esas, eu xa estaba case que
na reserva, polo que Oscar me deu o seu regulador
secundario. E ali ia eu, igualifio que unha rémora, collido
timidamente do seu brazo, ata que el me fixo un xesto para
que me agarrase con forza de ganchete. En mala hora mo
dixo, pois xusto nese momento pasaba por ali unha serea
belisima que vifia directamente cara min, (penso que lle
gustei), pero que cando observou que me agarraba a Oscar
con tanto afan, debeu pensar que non tifia nada que facer
comigo e con un rapido coletazo desviou a sua traxectoria,
deixandome co recordo dos seus peitos entrevistos a través
dunha melena ondeante. De todo isto non lle din ningunha
pista a Oscar pois el estaba moi atarefado tentando
reunirnos e facéndonos prestar atencion a como enchia un
globo de seguridade que deixou subir ata a superficie. Xa
era tempo de sair e ademais eu pedin auxilio pois tifia tanto
frio que xa non me atrevia a aguantalo mais, non fose ser que
me dera un mal. Tampouco os avisei de que o anano estaba
detras daquela rocha fumando un canuto; era tanto o frio que
sentia que non tifa ganas de entreterme en cousas sen
importancia. Diego dixome, que el xa se dera conta de que
tifia frio cando me veu fregar os guantes, cruzar os brazos e
encollerme coma un feto. Diego e moi perspicaz.

Por fin subimos, pouco a pouco ¢ fixemos a parada de
seguridade e todo. Menos mal que a esa profundidade xa
non facia tanto frio, parece mentira, o0 que cambian as
cousas en 10 metros. Logo nadar ata o barco, non estaba moi
lonxe; alguén tivome que dicir (con retintin) que de costas
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ESQUI DE TRAVESIA

eu. Semellaba que polo menos bo tempo iamos ter. E asi foi.
Cando chegamos & estacion de Manzaneda puidemos
comprobar que de feito, como anunciaban todas as
predicions, non vos habia moita neve, mais a nos serviunos
para levar a cabo o curso. Despois dunha curta baixada, na
que tomamos contacto coa neve, puxémonos ao p¢ da pista,
onde comezou a clase. Explicaronnos como e porque

debiamos colocar as peles de foca, e ale, pola ribada para
enriba. Para iso aprendéronnos a facer a volta Maria e a
media volta. E asi zigzagueando foi pasando a mafa. Tefio
que dicirvos que a0 mesmo tempo iamos recibindo da man
de Isaac,agradecidas racions de larpeiradas, por aquilo de
non nos poiier mal@s, dende logo, un baixon de glicosa
estaba claro que non teriamos. Grazas Isaac.
A media mafiad fixemos a practica de
rescate co Arva. Resultou ser un tema
bastante complicado, de feito se pola
nosa destreza fose, o paisanifio que ala
Fernando nos agochara estaria morto, e
case poderia dicirse de morte matada. E
asi pasou amafia e parte do seran.
Xa de volta para a casa, fixemos unha
paradina na Casa Xerardo, en
Chandrexa de Queixa. jbocadillos!.
Unha perola de callos, e outra de
fabada..., e de sobremesa flan e queixo,
pero non un anaquiflo, non, as pezas
enormes e practicamente enteiras enriba
damesa. A apoteose do dia.
Xavedes, unha saida inesquecible, mire
por onde se mire. Grazas a Fernando e
Marcos.

Fatima Fernandez Vila

Esqui en San Isidro
23 e 24 febreiro 2008

Sempre a voltas coa idea de que esquiar era de “pijos” pero,
jal O que ¢, é de listiflos que non queren mais pisteiros
estorbandolles. Asi que nesta fin de semana inicidamonos
con clase de esqui, uns e unhas coma debutantes e outros ¢
outras perfeccionandose.

Tivemos sol, tivemos caidas, bafeiras e mais cufias, e

algunha que outra maniota. Mais frio non tivemos, porque a
organizacion, que tan previsora €, xa arranxara de anteman
e foinos aclimatando no bus de camifio para San Isidro.
Asi e todo esquiamos moi ledas as narradoras desta
primeira ¢ non ultima aventura nas pistas de esqui, que
chegaron a pouquifio e non souberon a moito no tltimo dia.
Agora xa esperamos ansiosas a vindeira de snow. Para
cando?

Noe e Lourdes

ACTIVIDADES SUBACUATICAS

Mergullo na ria de Vigo: Frapelo 11
27 de xaneiro de 2008

O Dia 27 De Febreiro De 2008 Fun Mergullar
Dias atrds tila un correo de Montafieiros Celtas
anunciando unha saida a mergullar. A invitacion era tan
amigable que conseguiu que a un “matao” coma min se lle
foran todos os seus prexuizos e medos. Asi pois, a pesares
de terme apuntado no ultimo momento, foi posible.
Chegou o dia. Tentei ser puntual, pois asi eran as
recomendacions de Oscar, invocando o espirito dos
Montafieiros Celtas. Cando cheguei s6 estaba ali un home
grande, talla XXL, que me dixo que se chamaba Diego.
Tamén estaba o barco, era no que, en tempos, fixera eu as
practicas ala polo ano 1993 mais ou menos. Pouco a pouco
foron chegando o resto dos convocados; moitos
portugueses, moi ben equipados; e Ramon, o patron: facia
moito que non o via; pois... dende o ano 1993, o mesmo
que o barco; xa pasaron 15 anos, esta igual que enton,
refirome ao barco, pode que algo mais gordo, refirome a
Ramon; eu mais calvo, xa o sei, antes de que mo diga el,
Ramoén. Non sei en que momento apareceu Silvia; sei que
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falou de que a compra do equipo lle desestabilizara un
pouco a economia ata tal punto que tivera que deixar de
investir en bolsa. Chegou Oscar: presentouse. Por fin tifia
cara 0 home amigable do correo electronico.

Tras cargar os equipos no barco, zarpamos, ainda que
esperamos un pouquifio por alguén que poderia estar en
camifio. Ao pouco de estar navegando xa nos estabamos
espindo e vestindo. Todo para ganar tempo, dicia Oscar.
Seu espirito didactico non deixaba un segundo baleiro para
que chegados ao punto puideramos aproveitar o tempo para
os ultimos retoques no equipo. Ramon levounos a un sitio
pero xa estaba collido por outros mergulladores e sen
dificultade buscou outro.

Polo camifio, mentres Oscar explicaba cousas, seica o frio
da brisa aproveitou para colarseme nos 6sos, € iso que o dia
estaba moi despexado, con sol; pero frio, e co barco en
marcha, moito mais. Estaba eu atento as explicacions
cando, nunha destas, un anano borracho, co nariz vermello
coma un pemento, subiu por estribor e saltando pola
cuberta pasou entre as pernas dos portugueses enfundados
nos seus traxes secos, chiscoume o ollo ¢ colouse por
debaixo do banco onde estabamos sentados e pasou un

Club Montaneiros Celtas

MONTANISMO

Corredores en San Isidro
23 febreiro 2008

Hai puntifos na vida de cada unha (ou un) que resultan
ser catarquicos. Son asi, casuais sen esperalos. De
repente xurde un intre, unha persoa, unha experiencia,
unha simple posibilidade que non esperas, e resulta que
te atopas que o dia ten outra luz... E asi, e asi debe ser.

O desta fin de semana, para min resultou un deses
momentos que me fan mirar as cousas dun xeito
diferente, incluso a min mesma. Foi maxico! E ti
chamalle como queiras! E que &s veces a vida, que
adoita ser bastante caprichosa, sorrinos.

O meu plan era, resumindo moito, unha vez analizadas
as expectativas do grupo de montafia, reunirme con eles
4 sta volta e compartir as suas andanzas e mais unha
cervexa.

Asi, que enfilamos cara & estacion de esqui de San
Isidro, con mais ben poucas esperanzas de atopar aneve
suficiente para nos mergullar ata as trancas a medida
que iamos ascendendo.

Nada mais baixar do bus cara ao sur, encaramonos
cunha costa desas que turran da traccion total, e de toda
a thia boa vontade para non tirar a mochila e retirarte a
facer pilates polos restos... A min ese momento dirame
polo menos a primeira media hora!!!, o resto da xente,
simplemente non o di!. Unha vez compostos e xa co
corazdn no seu sitio, atopamonos fronte da primeira pa
importante, despois dixéronme que aquilo que
acababamos de subir fora o primeiro corredor da mifia
vida. Xaves! pensei- e tisendarte conta!!! O que vales
Maru!...

Collemos pola cordal cara a
onde remata o forfait, para
dende ali, a media altura,
encarar o que mais gozamos, ¢
que para min foi un auténtico
corredor. Enrugaba a unha
miralo de fronte. Buff! A ver,
nunca as cousas se conseguen
por un mesmo, eu non polo
menos. E verdade que me
levaron os meus pés e a miia
determinacion, pero tamén ¢
certo que sendén fora polos
compaiieiros que me animan e
me miman mentres estou
tratando de tragar a tension |
enganandoa coa adrenalina,
seguro que non me formularia
a metade dos pequenos retos
aos que me boto.

Xa no cume permitimonos
respirar e rir a gusto.
Mereciamolo! Que Carallo!!!
Unha vez normalizados os
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niveis de adrenalina no corpo, enfrontdmonos coa nova
cordal que pretendiamos facer. Non sei, se mo
plantexara para unha semana vista ...ainda! O conto foi
que pasifio a pasifio, enganandonos uns aos outros
chegamos ata onde remata o circo, completandoo.
Hala! Para abaixo. E iso si que foi para nota!!!
Decateime de que € certo que para baixar todos os
santos axudan!! Tiven o meu anxifio particular, porque
co cagona que son e mirar as caida que eu
IMAXINABA que habia... Sen6én chega a ser pola
paciencia dos compas, ainda estou a vivaquear no
cume. Habiamos de atopar coa tinica zona de neve en
sombra. Vaia por deus! Imposible facer pegada, claro!
Que ao mellor influia 0 que me tremian as pernas, e
ainda que non era 4 Unica, a min non me consola.
Normalmente, despois de situacions asi, trato sempre
de sacar conclusions para dar un pasifio curto adiante,
pero € que con isto non son capaz. Tefio medo ao baleiro
e punto! Paciencifia!

Dende aqui, as mifias botas e mais eu xa tiveramos
bastante, asi que dirixinme cara & estacion de esqui para
homenaxearme cunha cervexifia, € que nos recollera o
autobus paranos levar ao albergue.

Mentres os que ian sobrados, decidiran seguir pateando
ata o albergue, total, que eran, 6 ou 10 quilémetros?... O
normal! Cubriron con creces calquera das saidas dos
Celtas. Perdéronse, cortaron campo través, sairon do
marron e chegaron 4 cea exultantes!

E ao dia seguinte mais! Maruxa Pérez
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MONTANISMO

Montafa Navarra
19-23 marzo 2008

As actividades de montafiismo da semana santa do
2008 vironse determinadas en boa medida pola
meteoroloxia, que foi na stia maioria adversa pero
mellor do que se esperaba polas predicions dos
organismos competentes. Ainda asi en todo momento
o frio e o vento fixeron acto de presenza.

Como sempre o primeiro dia empezamos a andar tarde
e con poucas forzas despois da viaxe e pasar a noite no
autobus. O responsable anuncidranos que debido a
esas predicions adversas tifa intencion de adaptar
cada dia 4&s circunstancias e prescindir da
programacion oficial. Asi foi como nos atopamos
intentando o ascenso ao Txamantxoia dende o
albergue/camping de Asolaze a iso das 13 h e sen
comer. A paisaxe enseguida se fixo digna de
contemplar, con bosques sobre todo de faias e outras
arbores de folla caduca. Un pouco mais tarde das 15 h
pairamos a comer ao abeiro dun desnivel do terreo que
nos protexia do vento. Facia frio, pero en xeral o
animo era bo, asi que seguimos cara a arriba. Cando
chegamos ao cordal da serra onde se atopaba o monte,
recibironnos unhas 4arbores espectacularmente
cubertas de xeo. A partir dese punto o vento sopraba
sen descanso roubando de forma inmisericorde a calor
e facéndonos sufrir os metros gafiados. Ao final un
grupo substancial conseguiu chegar ao cumio de 1945
m, onde se fixeron as fotos de grupo de rigor.

O segundo dia a formulacion foi realizar o ascenso ao
Ori, primeiro dous mil do pirineo Navarro. Para o que
fomos en autobtls ata o outeiro coa Serra de Abodi.
Nese punto podiase ver o Ori cuberto polas nubes e
toda a fronte de nubes negras procedentes do norte
atascado no cordal onde se
atopaba. Formaronse dous
grupos, o primeiro acometeu
o Ori segundo o planeado,
beneficiandose de que en
parte do ascenso a propia
montafa protexia do vento do
norte. Feito o Ori (2021 m)
volveron polo mesmo
camifio ao autobus, que
colleron para ir ao pobo de
Ochagavia. O segundo grupo
seguiu o cordal da Serra de
Abodi, facendo un par de
cumes da devandita serra
duns mil cincocentos metros,
contemplando a paisaxe da
selva de Irati & sua dereita,
pero sufrindo o vento ao estar
exposto no cordal. Logo
descenderon cara a
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Ochagavia facendo unha breve visita ao mosteiro de
Nuestra Sefiora de Muskilda. En Ochagavia fixose
turismo e compraron os queixos do Roncal, tipicos da
zona.
O terceiro dia as noticias previan un empeoramento
serio da situacion climatoloxica. Debido a iso e para
non meter en complicacions ao autobus decidiuse
facer un sendeiro entre Ochagavia e Isaba.
Efectivamente segundo iamos avanzando, nevaba con
mais forza, pero nunca chegou a callar a neve. O
percorrido, ainda que tifia moito de pista forestal,
tampouco estivo exento de beleza, ainda que estivese
un dia gris e escuro. Outro grupo formado por persoas
que vifiera 4 actividade en coches privados e algunhas
persoas mais se foron intentar o Anie, un dous mil que
se atopa no lado francés. A néboa non permitia ver
nada, pero seguindo as pegadas na neve doutras
expedicions, fixeron cumio con éxito no Anie (2507
m).
O cuarto dia, sabado, amenceu cunha nevada intensa e
todo cuberto pola neve. A neve virxe limitaba moito as
actividades, pero o autobus levounos ata Belagua e
seguindo a estrada mais arriba. Formaronse diversos
grupos que intentaron chegar ata o outeiro,
dependendo o seu progreso de se dispofiian ou non de
raquetas para a neve. Outros baixaron dende Belagua
cara ao camping por un sendeiro. A caida da neve
constante e o terreo cuberto por neve virxe ofrecianos
unha paisaxe e un dmbito maxico, que nos levou a
todos de volta ao albergue, cansos pero satisfeitos.
A pesar da noite de insomnio do responsable da saida e
a continua nevada, o domingo as estradas estaban
despexadas e puidemos volver con éxito a Vigo.

ESC
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San Isidro-Pico Torres 2100 m
24 febreiro 2008

Domingo pola mafa...,non hai mellor cousa que non
ter pensado o que vas facer ao dia seguinte... O que ia
ser unha xornada de esqui, tornou nun dia montafieiro
en inmellorable compaiia.

Sobre as dez da mafid comezamos a andar monte para
riba, pero para riba, riba...Saimos do aparcadoiro de
San Isidro, na parte baixa da estacion. O noso
obxectivo, o Pico Torres, ali estaba, vixiante..., a
verdade, impuiia un chisco..., pero bo, aos poucos foise
facendo o camifio.

Case non habia neve, mais a paisaxe valia a pena.
Eramos un grupo de sete “intrépidos montafieiros”,
ha,ha..., Oli, Maruxa, Ana, José Luis, José Carlos, Tito
e eu, caminando, camifiando, e chimpando algun que
outro regatifio, fomos facendo o noso sendeiro pola aba
da montana. Ao medio dia chegamos ao corredor que
nos levaria ao cume. Un descansifio e para riba. Esta

xente estavos ben forte. O ultimo tramo resultou ser
moi interesante e as vistas ben fermosas, magoa que
non tivésemos o dia aberto, de seguro que serian
espectaculares. Despois das fotos de rigor e un
descansifio, baixamos seguindo a crista cara ao leste,
mentres tres voitres voaban sobre as nosas cabezas,
ha,ha....A crista estaba formada por un tumulto de
pedras esnaquizadas e esvaradias. Resultou ser unha
baixada bastante entretida e interesante. As vistas
seguian a ser inmellorables, a un lado Asturias e a outro
Leon. Pronto deixamos a pedra para chegar de novo a
aba, mifa naicifia, que forma de correr, semellabamos
cabuxas montafia abaixo,ha,ha....

Chegamos ao aparcadoiro con tempo para darnos un
merecido descanso, xantar e ata tomar algo quente.

E rematou a xornada. Despois de recoller as mochilas
no albergue, para casa, que quedaba unha longa viaxe.
Que magoa, gustariame ser sempre cabuxa ou
voitre....ha,ha,ha. Grazas amigos, Fatima

ESQUI DE TRAVESIA

Xornada de encerado e mantemento de esquis
Xornada de iniciacion ao esqui de montaiia
26 e 27 de xaneiro 2008

Se mo permitides vouvos falar das duas actividades da
derradeira fin de semana de xaneiro como se de unha
soa se tratase, pois asi foi como as vivin eu. Non sempre
ao rematar unha actividade tefio a sensacion que me
brindou a xornada de esqui de montafia en Manzaneda.
Xa o dia anterior, mentres se desenvolvia a xornada
sobre mantemento de esquis, anunciaba ser
inmellorable. Ali estabamos un grupo de catro
alumn@s, Cristina, Roberto, Eva e mais eu, connosco
topabanse Marcos e Fernando, neles dous estaba a labor
de instruirnos como grandes arranxador@s de
rabufiaduras nos esquis. Que sinxelo semella facer ¢
entender as cousas cando chas explican con ilusion.
Comezamos a clase coa entrega da documentacion, nela
tiiamos sobre papel do que ia tratar o obradoiro. Nun
intre estabamos enfrascad@s atendendo as
explicacions dos nosos mestres. Mentres enguliamos a
stua informacion lembrei dun mestre que tiven hai
tempo, deses contados que nunca se esquecen.
Tiflannos @s catro como nenos nun circo.
Aprendéronnos como debiamos facer para levar cada
paso ao seu fin. O club semellaba de certo un obradoiro.
E a mesma ilusion coa que comezaran Fernando e
Marcos pronto nola tiflan transmitida a nds. Ali
estabamos, limpando, derretendo a cera sobre as tdboas
co ferro e pasandolle este como se dunha camisa se
tratase. E por ultimo pulindoas con diferentes cepillos,
ata conseguir uns esquis ben mantidifios e pulidos para
usalos ao dia seguinte en Manzaneda.

E chegou o domingo. A mafiancifia xa estabamos
saindo de Vigo. Eramos un grupo de tres mulleres e tres
homes. Cristina, Luisa, Isaac,Fernando,Marcos,e mais
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